
 

 

CONVOCATORIA A LA XIX BRIGADA INTERNACIONAL PRIMERO DE 
MAYO DE TRABAJO VOLUNTARIO Y SOLIDARIDAD CON CUBA.  

(26 de abril al 9 de mayo de 2026) 

"Por la Paz, la Solidaridad y el Legado de Fidel en su Centenario" 

El Instituto Cubano de Amistad con los Pueblos (ICAP) y su agencia de viajes Amistur Cuba 
S.A., en el marco del 65 Aniversario de la fundación del ICAP y el 67 Aniversario del 
Triunfo de la Revolución, convocan a los amigos de Cuba en el mundo a participar en la 
XXIX Brigada Internacional Primero de Mayo. 

Esta edición, del 26 de abril al 9 de mayo de 2026, tiene una profunda significación 
histórica y combativa. Está especialmente dedicada a conmemorar el Centenario del 
Natalicio de nuestro invicto Comandante en Jefe, Fidel Castro Ruz, arquitecto de la 
unidad y la dignidad de la Patria. La brigada se constituye como un acto de reafirmación 
internacionalista en ocasión del Día Internacional de los Trabajadores, fecha que 
simboliza la lucha histórica de la clase obrera mundial contra la explotación y por la justicia 
social. 

La brigada está diseñada para ofrecer a sus participantes una comprensión integral y 
profunda de la realidad cubana actual. A través de un programa estructurado, se 
evidenciarán los avances de nuestro proyecto social, las transformaciones en curso y la 
resistencia creativa del pueblo cubano frente al criminal bloqueo económico, comercial 
y financiero impuesto por los gobiernos de EE UU, recrudecido de manera extrema por 
la actual administración Trump.  

El programa incluye jornadas de trabajo voluntario, como expresión práctica de la 
solidaridad y homenaje al valor del trabajo liberador; encuentros con representantes de 
organizaciones políticas, de masas, instituciones y con el pueblo, analizando los desafíos y 
realizaciones de la sociedad cubana. Además, están previstos recorridos por centros de 
interés histórico, económico, cultural y social en las provincias de La Habana, Artemisa y 
Cienfuegos, los que permitirán constatar el desarrollo nacional. 

Logística y Condiciones: 

• Duración: 13 noches/14 días. 
• Alojamiento: 10 noches en el Campamento Internacional "Julio Antonio Mella" 

(CIJAM) en Caimito (creado en 1972) y 3 noches en un hotel en Cienfuegos. La 
permanencia en el CIJAM exige el estricto cumplimiento de su reglamento interno y 
las normas de disciplina y convivencia colectiva. 

• Costo de Participación: 690 EUR/USD. Incluye: 
o Alojamiento en habitaciones compartidas (hasta 4 personas en CIJAM, 

dobles/triples en Cienfuegos). 
o Pensión alimentaria completa. 
o Todos los traslados: aeropuerto-CIJAM-aeropuerto y transportación para las 

actividades programadas. 
• Forma de Pago: Transferencia bancaria o pasarela de pago online segura. 
• Requisito: Todos los brigadistas deben portar un seguro médico con cobertura 

válida en Cuba. 



 

• Llegadas Anticipadas: Quienes arriben al CIJAM antes del 26 de abril abonarán un 
suplemento de 20.00 EUR/USD por noche (incluye alojamiento y alimentación). 

Proceso de Inscripción: 

1. Las inscripciones cierran el 31 de marzo de 2026. 
2. Es obligatorio completar el formulario de registro en: 

https://forms.gle/3fQ3yg7y11Luqdsy9 
3. Se debe proporcionar información personal detallada e itinerario de vuelos (fechas, 

horas, número) para asegurar la logística de recogida y traslados. Se garantizará 
transporte al CIJAM para los brigadistas que se encuentren en La Habana antes del 
inicio oficial. 

4. Para consultas: brigada1romayo@gmail.com  

Esta brigada no es un viaje turístico; es una trinchera de ideas, trabajo y fraternidad. Es 
una oportunidad para honrar, junto al pueblo cubano, el legado de Fidel, celebrar las 
conquistas de la Revolución y fortalecer, desde la acción concreta, los irrompibles lazos de 
solidaridad internacionalista que caracterizan la lucha por un mundo más justo. 

¡Por la Paz, la Amistad y la Victoria de la Solidaridad! 
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PROGRAMA DE ACTIVIDADES BRIGADA 1RO DE MAYO 
 
Domingo 26 de abril de 2026 
Arribo de brigadistas. (Traslado aeropuerto-CIJAM). 
16:00 h  Salida hacia el Campamento Internacional “Julio Antonio Mella” (CIJAM) de los 

brigadistas que arribaron con anterioridad. Lugar: Casa de la Amistad. 
              Alojamiento y Cena.  
             Noche Libre. 
 
Lunes 27 de abril de 2026 
07:00 h     De pie 
07:30 h     Desayuno  
10:00 h     Inauguración de la Brigada en el CIJAM. 
11:00 h     Reunión con representantes de las direcciones políticas del ICAP.  
12:30 h     Almuerzo en el CIJAM 
14:00 h     Conferencia: Situación actual de Cuba e Impacto del bloqueo. 
17:00 h     Reunión organizativa por países. 
20:00 h     Cena y noche cubana de recibimiento a los brigadistas.  
 
Martes 28 de abril de 2026  
07:00 h     De pie 
07:30 h     Desayuno 
08:00 h     Salida hacia La Habana.   
09:00 h     Visita al Centro Fidel Castro. 

✓ Intercambio sobre la vida y obra del Comandante en Jefe Fidel Castro. 
13:30 h    Almuerzo en el Restaurante 1830. 
14:30 h    Encuentro con intelectuales y artistas cubanos en Casa de las Américas. 
17:00 h    Salida hacia el CIJAM. 
19:00 h    Cena en el CIJAM. 
Noche para compartir / Música grabada / Se reúnen los relatores. 
Opcionales de Amistur 
 
Miércoles 29 de abril de 2026 
05:45 h.    De pie 
06:15 h.    Desayuno 
07:00 h.    Matutino y salida hacia las labores productivas.   
12:30 h.    Almuerzo en el CIJAM. 
14:30 h.    Conferencia: Ofensiva imperial de la administración Trump hacia América Latina. 
18:30 h.   Cena en el CIJAM. 
20:30 h.   Reunión de puntualización sobre Jornada por el 1ro de mayo.  
Noche libre con música grabada. 
Opcionales de Amistur 
 
Jueves 30 de abril del 2026 
05:30 h.    De pie 
06:00 h.    Desayuno 
07:00 h.    Matutino 

✓ Visita a centros de producción según planificación ICAP-CTC. 
12:30 h.    Almuerzo en el Restaurante El Aljibe en La Habana.  
15:00 h.    Encuentro con estudiantes palestinos en el ICAP. 
17:00 h.    Salida hacia el CIJAM. 
19 :00 h.   Cena en el CIJAM. 
Noche para compartir / Música grabada. 
 



 

 
Viernes 1 de mayo del 2026 
03:00 h.    De pie. 
03:15 h.    Desayuno.  
04:00 h.    Salida hacia La Habana.  
07:00 h.    Participación en la actividad central por el Primero de Mayo en la Plaza de la  

      Revolución.  
10:00 h.    Actividad de confraternización en la Casa de la Amistad. 
12:00 h.    Almuerzo en la Casa de la Amistad/Regreso al CIJAM.  
Opcionales de Amistur 
Cena / Noche libre en el campamento 
 
Sábado 2 de mayo de 2026 
05:00 h.    De pie 
06:30 h.    Desayuno. 
07:00 h.    Salida hacia el Palacio de las Convenciones.  
                 Participación en el Evento de Solidaridad.  
13:00 h.    Almuerzo en el Palacio de las Convenciones. 
                 Clausura del evento. Regreso al CIJAM 
18:30 h.    Cena en el CIJAM / Noche libre / Música grabada. 
 
Domingo 3 de mayo de 2026 
05:00 h.    De pie 
05:30 h.    Desayuno 
06:30 h.    Salida hacia Cienfuegos. 
09:00 h.    Recibimiento a la Brigada en el parque “Martí”. Ofrenda floral. 
09:30 h.    Visita a proyectos comunitarios. 
12:30 h.    Almuerzo y entrada al Hotel. 
                 Disfrute de las instalaciones del Hotel. 
19:00 h.    Cena en el hotel 
20:00 h.    Actividad cultural en el hotel. 
 
Lunes 4 de mayo de 2026 
07:00 h.    Desayuno. 
09:00 h.    Visita a una granja agroecológica de la provincia. Intercambio con productores. 
12:00 h.    Almuerzo en el hotel  
14:00 h.    Visita a la Escuela de Arte Benny Moré 
15:30 h.    Recorrido de ciudad con el historiador de la provincia. Retorno al hotel 
19:00 h.    Cena en el hotel. 
 Noche:     Disfrute en el hotel de Noche Cubana con artistas de la localidad. 
 
Martes 5 de mayo de 2026 
07:00 h.    Desayuno  
08:00 h.    Trabajo voluntario en una UBPC cienfueguera. 
13:00 h.    Almuerzo en el hotel  
14:30 h.    Encuentro con médicos internacionalistas.  

      Entrega de donativos al Hospital provincial de Cienfuegos. 
19:00 h.    Cena en el hotel. 

      Noche Libre. 
 
 
 
 
 



 

 
Miércoles 6 de mayo de 2026 
07:00 h.  Desayuno. 
08:00 h.  Check-out. 
08:30 h.  Salida hacia Villa Clara. 
10:30 h.  Visita al Memorial del Che y al Tren Blindado. 
13:00 h.  Almuerzo en el Hotel Los Caneyes/Granjita. 
15:00 h.  Salida hacia el CIJAM. 
20:00 h.  Cena en el CIJAM. 
Noche para compartir / Música grabada. 
 
Jueves 7 de mayo de 2026  
05:45 h.   De pie.  
06:00 h.   Desayuno. 
07:00 h.   Labores productivas. 
12:30 h.   Almuerzo en el CIJAM.  
14:00 h.   Cultura y nación: el misterio de Cuba. Espacio de intercambio con representantes  

     de la Sociedad Cultural José Martí. Venta de libros. 
19:00 h.  Cena en el CIJAM. 
Noche: Preparativos Noche Internacional. / Reunión de relatores y redactores de la 
declaración final. 
OPCIONALES DE AMISTUR 
 
Viernes 8 de mayo de 2026 
05:45 h.   De pie  
06:00 h.   Desayuno 
07:00 h.   Labores productivas 
11:00 h.   Actividad final de producción 
12:30 h.   Almuerzo en el CIJAM.  
14:00 h.   Acto de clausura. Lectura declaración final en el CIJAM. 
                Preparación de la Noche Internacional. 
19:30 h.   Cena / Noche Internacional y fiesta de clausura. 
 
Sábado 9 de mayo de 2026 
Traslado de brigadistas hacia el aeropuerto según planificación. 
10:00 h.   Traslado hacia La Habana (ICAP) de los brigadistas que permanecerán en Cuba.  
Salida de la delegación cubana. 
 


